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 西方女性励志第一书，美国《纽约时报》，《出版家周刊》等20大畅销书榜首
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 《纽约时报》畅销书排行榜著名作家切丽•卡特-斯科特博士倾情奉献
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 19位当今美国优秀女性为你讲述曲折感人的成功故事
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 亚马逊书店五星级评价，《心灵鸡汤》、《追求卓越》作者等9位名人诚意推荐
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	内容简介
这是一本有说服力的图书，一本女人写给女人的书。充满了教育意义和真实的人生故事。本书分为三个板块：成功的思想、成功的心灵、成功的灵魂。19位作者给于这本不平凡的书的号召力使这本书很难再归于平凡之列，他们在书中给读者的建议也是非凡的。那些美国各个领域的优秀女性创造了这本女人写给女人的书。

每一位为此书作出贡献的作者不仅以其个人独特的才能给于一个强有力的主题以关注，而且讲述了自己的经验和人生故事。读者能够得到实践的，权威的，鼓舞人心的建议，比如说：如何和不好相处的人相处；态度、平衡、信念；成为你想要成为的人；克服障碍；赞美、欢笑和释放；工作、祈祷和让自己释放光彩等等。
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